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PRESENTACION

Esta publicacién quiere ser una ayuda a
cuantos desean cultivar su amistad con Dios, en
este tiempo y en este mundo en el que nos toca
vivir.

Son muchas las personas que desean re-
lacionarse con Dios y que, dada la circunstan-
cia de sus numerosas responsabilidades, no
pueden dedicar mucho tiempo a la oracién y a
la meditacién.

Estas p&ginas presentan un material bre-
ve, que puede ser utilizado en pocos minutos,
para elevar diariamente el pensamiento a Dios,
entrar en contacto con su Palabra, reflexionar
sobre la propia vida cristiana, elevar una plega-
ria y formular un compromiso para la jornada.

De alguna manera puede considerarse
como una segunda parte de una obra anterior,
de la misma autora, que se titula: Ante la mi-
rada de Dios, publicada también por Pauli-
nas en esta misma coleccién y con este mismo
método. Dado que dicha obra, que ya se en-



cuentra en su segunda edicién, tuvo muy buena
acogida, la autora accedié, por pedido de sus
lectores, a preparar una obra similar, con el de-
seo de colaborar en el crecimiento espiritual de
quienes la utilicen.

Los cristianos debemos ser hombres y
mujeres de esperanza porque, como bien dijo
un testigo: “La esperanza es el suefio del hom-
bre despierto”. Auguramos a nuestros lectores
ser portadores de esperanza en este mundo
que tanto la necesita.

LA EDITORIAL



1. PURIFIQUENSE

Escucho a Dios (Isaias 1, 16-18):

“Lavense, purifiquense,; aparten de mi
vista sus malas acciones. Dejen de
hacer el mal, aprendan a hacer el
bien. Busquen el derecho, protejan al
oprimido, socorran al huérfano, de-
fiendan a la viuda. Luego vengan y
discutamos —dice el Sefor-. Aunque
sus pecados sean de un rojo intenso,
se volverdn blancos como la nieve;
aunque sean rojos como la purpura,
quedardn como lana blanca.”

Medito su Palabra:

El Sefior me invita a una conversién, a
dejar de hacer el mal y practicar el bien. El sa-
be que soy pecador, por eso me ofrece su per-
dén. Ese ofrecimiento implica, en mi, un cambio
de actitud que se concretiza en una nueva rela-
cién con los pobres y desprotegidos.



Me examino:

2Cémo es mi comportamiento con los
oprimidos, con los marginados, con los indi-
gentes? 3Qué pienso de ellos? 3Pienso que son
holgazanes y que por eso llegaron a ese estado
de vida? 30 quizds pienso que llevaron una vi-
da inmoral y que ello los condujo a ese final?
3Alguna vez me pregunto cémo se hubiese
comportado Jests con ellos?

Oro al Senor:

Sefior, t0 dijiste que “no necesitan mé-
dico los sanos sino los enfermos”y que “no
he venido para los justos sino para los pe-
cadores”. AyGdame a comprender tu amor y tu
misericordia, y a imitarte para que pueda pa-
sar por este mundo “haciendo el bien”.

Que Maria, tu Madre, me obtenga esta
gracia intercediendo por mi, como lo hizo por
los esposos en las bodas de Cand.



Me comprometo:

En este dia quiero mirar con tus ojos y
amar con tu corazén a los pobres que pongas
en mi camino. No sélo a los carentes de bienes
materiales, sino y principalmente, a quienes
han perdido la esperanza y a quienes no le en-
cuentran sentido a la vida.
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