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PRESENTACION

A lo largo de los siglos 1a figura de san José

tue afianzandose dentro de la Iglesia. Son mu-
chos los santos que tuvieron una peculiar de-
vocion al padre adoptivo de Jesus.
La Iglesia en numerables ocasiones se enco-
mendo a su proteccion contra los embates del
enemigo. Los papas le han dedicado amplios
y bellos escritos. El papa Pio IX, lanz6 el De-
creto “Quemadmodum Dens” en 1870 donde san
José es proclamando como el patrono de la
Iglesia universal. Un afio después, en 1871, es-
cribi6 la Carta Apostolica Inclytum Patriarcham,
concediendo las prerrogativas litargicas de los
Patriarcas a las fiestas de san José.

Leon XIII escribié especialmente una Carta
Enciclica en 1889 “Quamquam Pluries” Sobre
la devocidn a san José. Benedicto XV en 1920
escribi6 la Carta Enciclica “Bonum Sane” en
el cincuentenario de la proclamagion de san



José como patrono de la Iglesia universal.
Juan XXIII, el papa bueno, en 1961 redacté la
Carta Apostolica “Le voci que da tutt7” también
sobre la devocion a san José.

San Juan Pablo II, en 1988, mediante la Ex-
hortacion Apostolica Redemptoris Custos alienta
a todo el Pueblo de Dios a conocer mas sobre
la figura y la mision de san José en la vida de
Cristo y de la Iglesia. Y, finalmente, el papa
Francisco lanza su Carta Apostolica Patris Cor-
de, que conmemora el. 150° aniversario de la
declaraciéon de san José como patrono de la
Iglesia universal.

El magisterio de la Iglesia nos invita a conocer
mas de cerca a este gran santo, por este moti-
vo te invitamos a vivir 9 dias con san José, re-
corriendo los textos biblicos del evangelio en
los cuales aparece silenciosamente este gran
santo y a meditar junto con el evangelio las
reflexiones de los santos que se encomenda-
ron a él.
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El sueiio o san Fosé

En este primer dfa contemplamos el sue-
fio de san José. José al enterarse de que Marfa
estaba embarazada, es inundado por un gran
miedo. El desconoce el proyecto de Dios, y
después de decidir abandonar a Maria en se-
creto se queda dormido a causa de la angustia.
Nosotros también como san José dormimos
angustiados y preocupados. Pero el Sefior vie-
ne en nuestro auxilio. En su suefio, las pala-
bras del angel reconfortan a san José, disipan
los miedos y lo fortalecen para su mision.



PALABRA DE Dios
Evangelio de san Mateo cap. 1, 19-25.

Este fue el origen de Jesucristo: Marfa, su
madre, estaba comprometida con José y, cuan-
do todavia no han vivido juntos, concibié un
hijo por obra del Espiritu Santo. José, su es-
poso, que era un hombre justo y no queria de-
nunciarla publicamente, resolvié abandonarla
en secreto. Mientras pensaba en esto, el angel
del Sefor se le aparecié en suefos y le dijo:
«José, hijo de David, no temas recibir a Marfa,
tu esposa, porque lo que ha sido engendrado
en ella proviene del Espiritu Santo. Ella dara a
luz un hijo, a quien pondras el nombre de Je-
sus, porque ¢l salvara a su Pueblo de todos sus
pecados». Todo esto sucedio para que se cum-
pliera lo que el Sefior habia anunciado por el
Profeta: “La Virgen concebira y dara a luz un
hijo a quien pondran el nombre de Emanuel”,
que traducido significa: «Dios con nosotrosy.



REFLEXION DE UN SANTO

El beato Alberione nos habla sobre san
José: “San José, tiene ante el Sefior un poder
grande, universal; un poder que viene ense-
guida después del que tiene la Virgen bendita;
un poder de intercesion. Se explica, pues, lo
amplio que es el culto, el amor, la confianza de
los fieles en san José (...) Primeramente con-
sideremos a san José como cooperador en la
redencion de los hombres. El Sefior destiné a
Marfa y a san José a ser cooperadores directos,
inmediatos, los mas cercanos a Jesus reden-
tor. San José se hizo digno de su misién me-
diante el ejercicio de la virtud. La palabra del
Evangelio, «Joseph cum esset justus», se recuet-
da ordinariamente para indicar que ¢l poseia
todo el conjunto de las virtudes. El hombre
plenamente justo es el plenamente virtuoso, el
santo. «foseph cum esset justus»: en el silencio, en
la humildad, en la oracién, él fue creciendo de
virtud en virtud. Y cuando comenzé a entrar
en el ejercicio de su misién, de su vocacion,
estaba preparado, como Maria cuando recibio
al anuncio de la divina maternidad” (Breves

meditaciones, pp, 355).



EXAMEN. — :Qué conviccién tengo de la
proteccion de san José?

ORACION A SAN JOSE
del beato Santiago Alberione

San José, que fielmente colaboraste en nues-
tra redencion, ten piedad de esta pobre hu-
manidad todavia tan llena de errores, vicios
y supersticiones. T4, en las manos del Padre
celestial, fuiste docil instrumento preparando
todo lo necesario en el nacimiento e infancia
de Jesus, contribuyendo asi a la formacion de
la Victima, del Sacerdote y del Maestro Divino
en beneficio de los hombres. Santo décil a la
voluntad de Dios, pedimos tu intercesion para
obtener un celo auténtico en la basqueda y
formacioén de las vocaciones. Y para nosotros
mismos pedimos poder corresponder con ge-
nerosidad y constancia al precioso don de la
llamada divina.

San José, ruega por nosotros.
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