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Introducción 

To mar en se rio la ni ñez, no só lo co mo un pa so pa ra lle gar a la adul tez si -
no co mo un tiem po de la vi da con ca rac te rís ti cas pro pias, equi va le a te ner en
cuen ta al ni ño y va lo rar lo en su for ma de ser, de ex pre sar se, de pen sar, de per -
ci bir la rea li dad, de amar, de re la cio nar se con los de más, con las co sas y con
Dios.

No po de mos pen sar en la fe de los ni ños co mo en una fe di mi nu ta o in -
com ple ta, te ne mos que con si de rar que es la fe de una per so na en un mo men to
de ter mi na do de su exis ten cia, que se ex pre sa de un mo do par ti cu lar.

La fe de una per so na se cons tru ye y cre ce en la fe de la Igle sia, y es ta
co mu ni dad de vi da la for ma mos to dos los que he mos re na ci do por el bau tis mo,
apor tan do ca da uno lo que le es más pro pio. So mos el cuer po de Cris to en el
cual ca da uno cum ple una fun ción im pres cin di ble. To do cre yen te pue de y de be
apor tar a la fe de la Igle sia. Por eso, los ni ños tie nen en es to su par te ac ti va, tan -
to en su re la ción con los de más ni ños co mo en su re la ción con los adul tos. Si la
eu ca ris tía ha si do siem pre fuen te y cul men de la exis ten cia hu ma na y de la vi -
da de la Igle sia, la ce le bra ción eu ca rís ti ca con ni ños es una oca sión a tra vés de
la cual los ni ños pue den ex pre sar su fe y apor tar al res to del pue blo de Dios su
pro pia ri que za.

Por otro la do, sa be mos que la pe da go gía de la pri me ra y se gun da in fan -
cia va ad qui rien do ca da día más im por tan cia, da do que es ha cia los seis años de
edad, o qui zás an tes, don de to man for ma los li nea mien tos fun da men ta les de la
per so na li dad. Por eso, es te es el mo men to pro pi cio pa ra que la fe pue da pa sar a
for mar par te in te gral de la vi da del ni ño. Los me ros con cep tos jun to con una
bue na pe da go gía ca te quís ti ca no son su fi cien tes pa ra una ad he sión de fe en la
edad tem pra na. La fe co mien za a ha cer se vi da cuan do se la ce le bra, da do que la
ce le bra ción com pro me te a to da la per so na: cor po rei dad, in te li gen cia, afec ti vi -
dad y vo lun tad.

Te nien do en cuen ta es to, rea li zar la ce le bra ción eu ca rís ti ca con ni ños no
es ofre cer una ce le bra ción pa ra cris tia nos en mi nia tu ra, si no que es ce le brar des -
de y con los ni ños la ac ción de gra cias a nues tro Se ñor que se en tre gó por nues -
tra sal va ción. Tam po co es un en cuen tro de ca te que sis, si no que es ce le brar, per -
mi tien do que los ni ños en tren en una ex pe rien cia es pi ri tual, acor de con su edad,
psi co lo gía, rea li dad e in te re ses. Por eso la preo cu pa ción por adap tar la ce le bra -
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ción a los ni ños no nos pue de ha cer ol vi dar que es igual men te im por tan te adap -
tar a los ni ños a la ce le bra ción lo gran do que es ta se in te gre en sus vi das. 

El ma te rial que aquí les ofre ce mos con tie ne pro pues tas pa ra las ce le bra -
cio nes eu ca rís ti cas con ni ños, so bre to do en or den a los re cur sos pa ra la pre di -
ca ción.

Cada uno de los esquemas han sido celebrados con los niños a lo lar go
de varios años. He mos tratado de seguir las lecturas co rres pon dien tes a cada ci -
clo, salvo en aquellos casos en que se hacían di fí ciles para la comprensión de
los chicos. Para los tiempos fuertes he mos tra tado de ele gir las lecturas más sig-
nificativas, agrupándolas en un solo esquema. Los tres ci clos del tiem po ordi-
nario los he mos comenzado a partir del do min go 12, dado que en la ma yoría de
las parroquias la celebración de la eu caristía con niños coin cide con el período
de catequesis que abarca nor malmente: Cuaresma, Pas cua, tiempo pascual, del
domingo 12 al 34 du rante el año, Adviento y Na vidad.

Queremos que este sea un aporte más en las celebraciones con ni ños, da -
do que las mismas deberán responder a la realidad de cada lugar, en rique ci das
con la oración, la creatividad y el trabajo pastoral de los sa cer dotes, agen tes pas-
torales y catequistas de niños.

Pbro. EDUARDO HORACIO GARCÍA
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LA CELEBRACIÓN
EUCARÍSTICA CON NIÑOS

1. La celebración

a. ¿Qué es celebrar?

Es conmemorar, recordar de una manera importante, es hacer me mo ria de
algo grande para nosotros, individual o comunitariamente. En de finitiva, es hacer
célebre –digno de ser tenido en cuen ta– algo de nues tra vida en el presente.

b. La fiesta

No es simplemente distracción o evasión. Es reasumir la vida o algo de
ella en un mo men to determinado, con el fin de tomar con  ciencia de lo que sig -
 nificó o significa, para compartirlo con los de  más con alegría. Por ejem plo, en
un cumpleaños celebramos la vi da que un día comenzó.

Por eso la fiesta...
• siempre tie ne un mo ti vo: cum plea ños, ca sa mien to, ani ver sa rio, etc.;
• siem pre tie ne un lu gar: don de con gre ga mos a aque llos con quie nes
que re mos com par tir la ale gría;
• siem pre tie ne ele men tos: es tos ha cen que se dis tin ga de otro mo men to
cual quie ra; si bien siem pre co me mos, cuan do ce le bra mos al go lo ha ce -
mos de un mo do es pe cial; si bien to dos los días nos ves ti mos, pa ra la
fies ta lo ha ce mos con lo me jor que te ne mos y eso mar ca la di fe ren cia;
• siem pre tie ne sus pro ta go nis tas: aque llos que se ale gran por un mis mo
mo ti vo.
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c. La celebración cristiana

La ce le bra ción cris tia na tie ne un mo ti vo fun da men tal: los cre yen tes se
reú nen co mo fa mi lia, co mo Igle sia pa ra ce le brar, no al go si no a al guien: al Pa -
dre en y por Je su cris to.

La ce le bra ción cris tia na tie ne un lu gar: el tem plo don de se reú nen to dos
los que com par ten la mis ma fe.

La ce le bra ción cris tia na tie ne ele men tos: agua, vi no, can to, pa la bra, que
per mi ten acer car el mis te rio in fi ni to de Dios a la rea li dad sen si ble y con cre ta
del hom bre.

Ya que to da ce le bra ción, pa ra que sea real, de be in ser tar se en una his to -
ria hu ma na con cre ta, la pre pa ra ción de la ce le bra ción eu ca rís ti ca con ni ños de -
be te ner co mo ba se aque llos ele men tos que con for man el mun do in fan til y ex -
pre san al ni ño y, a su vez, a tra vés de los cua les él pue de ex pre sar se. La mú si -
ca, el len gua je, los ges tos, las ora cio nes tie nen que res pon der al ni ño y ser un
ve hí cu lo pa ra que el ni ño pue da ala bar a Dios.

La ce le bra ción cris tia na tie ne su pro ta go nis ta: el hom bre, pa ra quien es -
tá des ti na da la obra sal va do ra de Dios ac tua li za da en ca da ce le bra ción de la eu -
ca ris tía.

Otro ele men to im por tan te a te ner en cuen ta pa ra que la ce le bra ción no
sea re pre sen ta ción es la par ti ci pa ción ac ti va de los ni ños en la mis ma, de mo do
que se sien tan pro ta go nis tas de aque llo que se es tá lle van do a ca bo. Es ta par ti -
ci pa ción es lo que les va a per mi tir crear el vín cu lo en tre la ce le bra ción y la vi -
da mis ma.

2. La celebración eucarística y el niño

a. La participación

El niño debe llegar a vivir la celebración eucarística como algo propio
porque:

• Está destinada para él.
• Dios quiere manifestarse y hablarle.
• Él es responsable en la misma, porque debe responderle.
• Él la necesita para crecer en la fe.
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PRIMER DOMINGO DE ADVIENTO

PRI ME RA LEC TU RA

Za ca rías 9, 9-10

EVAN GE LIO

Lu cas 21, 34-36

Re cur so: 

Es te pri mer do min go apa re ce rá una te la de ara ña den tro del pe se bre.

Su ge ren cias pa ra la pre di ca ción:

• “Ad vien to” sig ni fi ca lle ga da im por tan te.
• En el Ad vien to co men za mos a pre pa rar nos pa ra re ci bir a Je sús que lle -
ga en la Na vi dad.
• Co men za mos a pre pa rar el co ra zón.
• Pa ra pre pa rar lo lo mi ra mos. Nos da mos cuen ta de que es tá bas tan te de -
sa rre gla do y al go su cio. ¿Cuán to ha ce que no lo lim pia mos en se rio?
• El egoís mo, la bron ca, la men ti ra, el man dar nos la par te nos atan el co -
ra zón co mo si fue ran una te la de ara ña pe ga jo sa; lo mis mo ocu rre en
es te pe se bre, don de la te la es tan gran de que ca si no hay lu gar pa ra la
cu ni ta.
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• Es ne ce sa rio un plu me ro pa ra po der lim piar el pe se bre. ¿Con qué plu -
me ro lim pia re mos el pe se bre de nues tro co ra zón?
• El plu me ro del per dón y de la re con ci lia ción (po de mos ha cer apa re cer
un plu me ro gran de que ten ga un car tel que di ga “per dón”).
• Só lo el per dón sa ca las te las de ara ña de nues tro co ra zón. (Si se quie re
se pue de con ti nuar con el te ma de la re con ci lia ción sa cra men tal.)
• El Evan ge lio nos di ce que te ne mos que es tar aten tos, dis po ni bles, pre -
pa ra dos pa ra de tec tar cual quier co sa ma la que im pi da que en Na vi dad
pue da na cer Je sús.
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